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Canyoning Checkliste

Was brauchen Sie fiir eine Canyoningtour?
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Personalausweis oder Reisepass

Krankenversicherungskarte

Badehose oder Badekleidung

grolRes Handtuch (welches Sie beim Umziehen verdeckt)

Canyoning Schuhe (Canyoning Schuhe kénnen optional fur 7,00 € / pro Person
gebucht werden!) oder Rutschfeste Laufschuhe, bzw. Trekkingschuhe fiir die
Canyoning Tour (werden nass)

Sonnenschutz

Falls benotigt, Medikamente (Asthmaspray, Insulin, Allergiemedikamente usw.)
Brillentrager: Gummiband, oder Sportbrille, bzw. Schwimmobrille, Kontaktlinsen (nur
in Kombination mit Schwimmobrille)

Trockene Kleidung nach der Tour

Optional
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Polyamid oder Polyester T-Shirt zum Unterziehen
Strandpantoffeln / Badeschlappen
Verpflegung (Essen, Trinken)

Versicherung fiir Risiko- und Extremsportarten!

Bitte informieren Sie sich bei lhrer Versicherung im Vorfeld, ob fiir Sie ein
Versicherungsschutz fiir die Teilnahme an unseren gefiihrten Canyoning Touren
besteht. Bei Touren im Ausland muss zudem der Auslandsversicherungsschutz
bestehen.



